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Nuestro propdsito es crear experiencias que se

queden con nuestros campistas #ParaSiempre. Para

es0o, generamos espacios que les permitan crecer en
un ambiente seguro y super divertido, donde las inte-
racciones humanas positivas y el diseno de nuestro
programa potencien las mejores caracteristicas de su
personalidad, distinguiéndose como Campistas Lla-
nada. Cada una de nuestras experiencias ha sido dise-
Nada intencionalmente para acompanar su desarrollo

en cada etapa, a lo gue hemos llamado |a Ruta

Del Campista™.

En cada etapa de esta Ruta Del Cam-
pista™, podran vivir una experiencia
disenada a la medida de acuerdo a (
las caracteristicas especiales segun ﬁ |
sus edades y diferentes personali- i
dades, alcanzando en cada una de

ella los #milestones mas impor-

tantes.

La Llanada es un sentimiento,
una forma de ser y por eso
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queremos invitarte a que
4

formes parte de nuestra

/

FamiliaLlanada en cual-

qguiera de nuestras Expe-
riencias Llanada.
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:QUE ES
EL DAY CAMP
DE LA LLANADA?

Nuestro Day Camp en Castilla del Oro esta ubicado en
la ciudad de Panama, a solo 25 minutos de Costa del
Este y 10 minutos de Brisas del Golf, en un lugar espec-
tacular rodeado de naturaleza, caballos y mucha
buena vibra. En este Day Camp haremos actividades

clasicas de campamento al aire libre #AlEstiloLIanada
con la interaccion del campista y los caballos. Es una

oportunidad unica en donde los cam-
pistas comienzan a vivir un pedaci-

to de |la experiencia de campa-
mento y estamos seguros que
llegaran a casa cantando cada
cancion y contando cada
aventura. La direccidn de
nuestra sede en Castilla del
Oro es: Pedregal, Villalobos,
Panama. Nuestro horario de
Day Camp es de 8:30am a
4:30pm de lunes a jueves,
con buses de salida y llegada

en Costa del Este; aunque si lo
quieres llevar directamente al
daycamp, estaremos feli-

ces de recibirte alli.



Y PRECIOS ¢\
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Para campistas entre 4 y 12 anos

Precio por semana:

$230

16 al 19 de septiembre
8:30am - 4:30pm

CONDICIONES:
- Transporte incluido desde y hacia Costa del Este
- Almuerzo y snack de la tarde incluido

- Descuento de hermanos y/o ex campistas: $20
- ITBMS incluido



que seguro quieres saber
sobre nuestro

DAY CAMP

#1

¢COémo es la programacion
del #DayCampLlanada?

En nuestro Day Camp el foco principal es que
nuestros campistas den sus #PrimerosPasosCo-
moCampistas. Es una experiencia muy especial
en la Ruta del Campista™ ya que alli ellos descu-
bren sus propias fortalezas a través de actividades
Yy juegos de campamento disefados a su medida.
En Day Camp todo es MUY divertido: las risas, las
canciones, las batallas de foamy o polvos de colo-
res, todo es una aventura para ellos y asi, van
aprendiendo a salir de la zona de confort y a adap-
tarse a nuevas experiencias.




(Qué actividades hacen en
el Day Camp Castilla del Oro?

En nuestro #DayCamplLlanada de la ciudad tene-
mMos muchas actividades divertidas. Amamos hacer
actividades de agua para refrescarnos, banarnos
con manguera, alimentar y banar a los caballos.
Todas las actividades estan supervisadas por nues-
tro #StaffLlanada.

Entre las mas especiales estan:
- Actividades deportivas

- Caballos y granja de contacto
- Rally Acuatico
- Gagaball

- Manualidades
- Gymkana

- Reto Cocina

- EXperimentos
. MUsica/Baile

- Arco y flecha

- Hydroslide
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- Juegos de
Campamento:
- X Games, Totems,
- Batalla de araure,
- Ecoaventura,
- Misidon imposible,
- Muchas sorpresas mas

#3 Los campistas son agrupados de acuerdo a su edad
y de esta manera rotan por las actividades. Asi re-
forzamos nuestros principales #ValoreslLlanada en
Day Camp: diversidon, contacto con la naturaleza y
amistad.




cCOmo es la supervision
de los campistas?

Cada grupo tiene asignado un miembro del #Staff-
Llanada quien los supervisa y acompana durante
toda la semana, el staff estd entrenado en manejo
de grupo y actividades. Los mas chiquitos son lide-
rados por mas de una persona. Cada sesion esta li-
derada por un Director y un guia con experiencia
en Day Camp, quienes velan por la seguridad fisica
y emocional de todos. También contamos con pa-
ramédico, fotdgrafo y otros miembros de nuestro
staff de especialistas, garantizando asi |la presencia
de adultos en todo momento
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cQué tienen que llevar
los campistas al Day Camp?

Les recomendamos que vengan vestidos al Day
Camp con ropa fresca, medias y zapatos cerrados.
Recuerden usar ropa que no vayan a extranar si se
ensucia o pierde, la idea es jugar sin preocupacion.
Es buena idea traer el vestido de bano [entero para
las ninas] puesto para que sea mas facil el cambio
para las actividades de agua. Todo debe estar iden-
tificado con el nombre y apellido del campista y
ademas diariamente los campistas deben traer un
bolso con:
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- Camisa de agua

- Toalla

- Sandalias de agua o Crocs
- Gorra o sombrero

- 1 pantaldn largo fresco para la actividad de caba-
llos (se les avisara el dia que |la necesiten)

-1 cambio de ropa para imprevistos

- Protector solar [ademas de aplicar todos los dias
antes de salir de casa]

- 1 botella grande para agua
-1 Snack para la manana
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£¢COmo manejan

el calor del verano?

Hacemos muchisimas actividades con agua,
ademas estamos siempre pendientes de que los
campistas se mantengan hidratados y con protec-
tor solar. Durante la rotacidn de actividades trata-
mos de que los campistas pasen siempre un rato al
dia en espacios frescos con sombra, donde tam-
bién hacen su hora de almuerzo y descanso.

cQué pasa si hay lluvias
fuertes o tormenta?
Siempre tenemos preparados lo que
llamamos Planes B para realizar
en caso de lluvias o tormentas.
La seguridad de nuestros cam-
pistas es la prioridad y trata-
mos de mantener la energia y
la diversion del grupo en espa-
cios techados en donde estén
protegidos.




cCOomo es un dia tipico
de Day Camp?

En el Day Camp estamos activos cada minuto.
Aqgui te dejamos una infografia para que entien-
das un poco mas nuestros dias:

2:30 AM: REUNION EN PUNTO DE
ENCUENTRO EN COSTA
DEL ESTE
d:00 AM: LLEGADA A CASTILLA DEL ORO
d:30 AM: CALISTENIA E INTEGRACION

10:00 A-M: ACTIVIDADES DE MANANA
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10:49 AM: SNACK

12:35 #M: ACTIVIDADES DE MANANA 2
:00 PM: ALMUERZO

1:30 #M: BREAK DESCANSO

2:30 PM: ACTIVIDADES DE LA TARDE

3:40 PM: 3JUEGOS DE CAMPAMENTO
4:00 PM: MERIENDA

4:30 PM: sALIDA DE CASTILLA DEL ORO
LLEGADA A PUNTO DE
ENCUENTRO EN COSTA
DEL ESTE
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la llanada

PANAMA

Si tienes mas preguntas
o quieres hablar con nosotros,

Puedes escribirnos a través de
panama@lallanada.com
Whataspp o llamarnos a traves
del +507 6927.7679

@IEUE Ele-NeldY




