eQué llevar a

SLEEPAWAY CAMP? la

Maleta para 1 semana

anada

PANAMA

Haz la maleta junto a Io§ campistas para que sepan lo que estan llevando.
Marca TODOS LOS ARTICULOS con nombre y apellido. Cualquier articulo NO
identificado correctamente y perdido en el campamento, serd donado a la

comunidad.

Evita empacar ropa nueva y delicada jNos vamos a ensuciar!
Pedimos un cambio de ropa semi-formal (incluyendo zapatos), que sera utilizado en la

fiesta de Temporada.

EQUIPAMIENTO
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1JUEGO DE SABANA [Twin individual]
TALMOHADA

1COBIJA O 1SACO DE DORMIR

3 TOALLAS [1 para piscinay 2 para bafio]
1 GORRA O SOMBRERO

1 LINTERNA [incluir baterias]

1TERMO PARA AGUA

1 BLOQUEADOR SOLAR

1 REPELENTE PARA MOSQUITOS
1T-SHIRT BLANCA PARA ACTIVIDAD DE ‘TIE-DYE’
1SACO PARA ROPA SUCIA

1 BACKPACK PEQUENO PARA SENDEROS
[recomendando]

ARTICULOS DE BANO

OO ONONONONONG

ZAPATOS

@)
O

O

CEPILLO DENTAL

PASTA DENTAL

CEPILLO DE CABELLO O HAIR BRUSH
JABON

DESODORANTE

COLONIA [opcional]

CHAMPU Y ACONDICIONADOR

CHAMPU ANTI-PIOJOS [Solicitamos a los representantes que
antes de iniciar la Temporada apliquen tratamiento anti-piojos a

ROPA DE DIARIO
O 2PIJAMAS

O 12 T-SHIRTS DE DIARIO
O 10 PARES DE MEDIAS

(O 10 UNIDADES DE ROPA INTERIOR

(O 4 SHORTS / PANTALONES CORTOS

O 3 PANTALONES LARGOS FRESCOS [JOGGERS]
O 13JEAN

() 2VESTIDOS DE BANO [recomendamos al menos uno
entero para las nifias]

O 1T-SHIRT DE AGUA PARA PROTECCION SOLAR [opcional]
(O 2 JACKETS O ABRIGOS

O 1SET DE ROPA SEMI-FORMAL, incluyendo zapatos
[ para fiesta de temporada |
O 1RAINCOAT [opcional]

ARTICULOS NO PERMITIDOS

() MOVIL O ARTICULOS ELECTRONICOS NAVAJAS
U OBJETOS FILOSOS

O PISTOLAS DE AGUA

(O FUEGOS ARTIFICIALES

(O SNACKS/CHUCHERIAS

(O CIGARRILLOS, CIGARROS ELECTRONICOS
[Vapes, Juuls, etc], alcohol u otras drogas

los campistas. De igual manera, pedimos champu anti-piojos para
ser aplicado durante la Temporada supervisado por miembros de
Direccidn en caso de ser necesario, esto con fines preventivos]

OTROS

O LIBROS O SUPLEMENTOS PARA LEER [opcional]
(O DISFRACES [opcional] JUEGOS DE MESA O

2 PARES DE ZAPATILLAS O TENNIS O CARTAS [opcional]

1 SANDALIAS DE BANO O CROCS
1 PAR DE ZAPATOS PARA LA FIESTA DE TEMPORADA

@lallanada.pty | pty.lallanada.com




